
講道隨筆 

認識自己、面對自我 
路加福音 2:40-52 

 
郭美德主任傳道 

 

1. 謙卑  

a. 「孩子漸漸長大，強健起來，充滿智慧，

又有神的恩在他身上。」(路加福音 2:40) 

i. 『充滿智慧』 

b. 「你們該效法我，像我效法基督一樣。」(哥

林多前書 11:1) 

c. 「5你們當以基督耶穌的心為心。6他本有

神的形像，不以自己與神同等為強奪的，7

反倒虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣

式。」(腓立比書 2:5-7) 

d. 「穿上了新人，這新人在知識上漸漸更

新，正如造他主的形像．」(歌羅西書 3:10) 

i. 『神的恩』 

e. 「過了三天，就遇見他在殿裡，坐在教師

中間，一面聽、一面問。」(路加福音 2:46) 

f. 彌賽亞：受苦的僕人 

g. 模範 
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2. 人生的優先次序 

a. 「每年到逾越節，他父母就上耶路撒冷

去。當他十二歲的時候，他們按著節期的

規矩上去。」(路加福音 2:41-42) 

b. 「耶穌說：為甚麼找我呢．豈不知我應當

以我父的事為念麼？〔或作豈不知我應當

在我父的家裡麼〕」(路加福音 2:49) 

c. 「當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神 

所賜你的地上，得以長久。」(出埃及記

20:12) 

d. 「他就同他們下去，回到拿撒勒，並且順

從他們。」(路加福音 2:51) 

 

 

 

3. 健康成長  

a. 「孩子漸漸長大，強健起來，充滿智慧，

又有神的恩在他身上。」(路加福音 2:40) 

b. 耶穌的智慧和身量，〔身量或作年紀〕並

神和人喜愛他的心，都一齊增長。(路加福

音 2:52) 

c. 「若有人服事我，就當跟從我，我在那裡、

服事我的人，也要在那裡，若有人服事我，

我父必尊重他。」(約翰福音 12:26) 
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認識自己、面對自我 
 

 我希望看 

到的結果 

我再不可 

與神關係：   

禱告   

讀經   

靈修   

   

健康：   

睡眠   

食物   

運動   

   

人際關係：   

家人   

弟兄妹妹   

朋友   

非信徒   

   

教會：   

事奉   

   

工作：   

態度   

時間   

   

金錢：   

投資   

娛樂   
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學習與實踐： 

認識自己、面對自我:  

 

1. 我真的謙卑嗎?  

2. 我人生的優先次序如何? 

3. 我真的在健康成長嗎?  
 
 
 
 


